
 

            

   

 

Wer wir sind 
 
Die Aktive Suchthilfe e.V. (AS) widmet sich insbesondere Menschen, die in Verbindung mit 
Suchtmittelkonsum straffällig geworden sind; sie betreut also schwerpunktmäßig Personen mit der 
Doppelproblematik Delinquenz und Sucht. Die Betreuung findet als aufsuchende Beratung in 
verschiedenen Hamburger Haftanstalten statt, sowie in den Räumen der Beratungsstelle der AS. 
Ein weiterer Schwerpunkt ist die Beratung bei Glücksspielsucht. Hierbei findet die Beratung in der 
Beratungsstelle statt. Sie steht allen Menschen offen, unabhängig von Delinquenz. 
 
Die Beratungsstelle ist von Montag bis Freitag in den üblichen Bürozeiten geöffnet. Zusätzlich findet 
an zwei Tagen abends eine Gruppe statt. Die AS bietet ausschließlich Einzel- und Gruppengespräche 
an, meist nach vorheriger Terminabsprache. 
 
Aus der jahrzehntelangen Erfahrung der Beratungsarbeit wissen wir, dass die Beratungsstelle für die 
Klientel ein für sie ein vertrauensvoller, sicherer Rückzugsraum ist, sodass von den Klient:innen viel 
Wert daraufgelegt wird, diesen zu erhalten und zu schützen. Es herrscht ein respektvoller Umgang. 
In der Beratungsstelle findet kein Konsum von Alkohol oder anderen berauschenden Substanzen, 
sowie Verhaltenssüchten statt. 
 
 
Warum wir umziehen möchten 
 
Der aktuelle Standort der Beratungsstelle (Repsoldstraße 4, im selben Gebäude mit dem Drop Inn) 
stellt eine erhebliche Hürde für Klient:innen dar, die mit der Szene nichts zu tun haben möchten, von 
den Umständen abgeschreckt oder aber auch von der direkten Nähe zu Konsum und Verfügbarkeit 
getriggert werden. Für alle ist gemeinsam, dass sich die Situation destabilisierend auswirkt oder 
auswirken kann. Die Erfahrung zeigt, dass die jetzigen Räumlichkeiten aus diversen Gründen 
unpassend sind. 
 
 
Was wir suchen 
 

• Ausreichend Räumlichkeiten 

o Mindestens 6 Einzelbüros á ca. 15 m² (besser 7) 

o 1 großen Konferenzraum, für ca. 20 Personen, ca. 45 m² 

o 1 datenschutzkonformer Wartebereich ca. 15 m² 

o Pantry/Küche  

o möglichst 3 Toiletten (männlich, weiblich, für Mitarbeitende) 

o Lager- oder Kellerraum für Akten, eingelagertes Equipment etc., ca. 8 m² 

• Parkmöglichkeit für Firmen PKW  

• Barrierefreiheit der Beratungsstelle 

• gute Erreichbarkeit mit öffentlichen Verkehrsmitteln in HH-Mitte oder angrenzend  
 

▪ Optimum (6-7 Büros, 35-45m² Konferenzraum, Wartebereich, Küche, 2 

Toiletten) Gesamtfläche ca. 150-175 m² (zuzüglich Flure/ Lagerraum/ Keller) 

 

▪ Nice-to-have (7 Büros, 45 m² Konferenzraum, Wartebereich, Küche, 3 Toiletten, 

20m²Sozialraum): ca. 215m² (zuzüglich Flure/ Lagerraum/ Keller) 

 


